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Wie und wann ergeben wir uns der Liebe? 
Wann leben wir sie?
Wann er fül lt sie uns und wann macht sie uns Angst?
Was erwar ten oder fordern wir von der Liebe 
und was verlangt Liebe von uns?
Gibt es Voraussetzungen, 
um Liebe wahrnehmen zu können?
Schließen Liebe und Freiheit einander aus? 
Gibt es Gegenspieler zur Liebe?
Ist Liebe sinnlich? Macht Liebe Sinn? 
Ist Liebe ein Heilmittel? 
Wie gefährl ich ist Liebe? 
Macht l ieben blind? 
Ist Liebe ein menschliches Gut?

Wir widmen diese Sommer tage der Liebe samt ihren 
Schatten und Herausforderungen, die sie uns bescheren 
kann, wenn wir ihr folgen.

Die Sommerakademie ist vor al lem ein Er fahrungsprozess, 
ergänzt von kürzeren theoretischen Beiträgen aus 
Psychologie, Soziologie und indigenen Weisheitslehren.

Wir freuen uns auf Forschung und Begegnung in Liebe,
die Gastgeber innen und Gastgeber.

Arbeitsweisen

* Inputs, Vor träge, Dialog-Arbeit im Plenum, in Kleingruppen und  
 Paarkonstel lat ionen
*  Systemische Aufstel lungsarbeit, Mythenspiel: in Untergruppen  
     wird an persönlichen Themen gearbeitet
*  Natur therapeutische Selbster fahrung: Impulse in der Natur öffnen  
 den Raum für individuel le Er fahrungen
*  Assentamentos: Rituel le Abläufe, die Tanz- bzw. Bewegungs- 
 passagen, Singmeditation und sti l le Achtsamkeit verbinden. Sie  
 sind reinigende und heilende Elemente aus den Orixátradit ionen.

Gastgebende

Guni Leila Baxa
Dr. phil . , Lehr therapeutin Systemische Famil ientherapie
Christine Blumenstein
Lehr therapeutin Systemische Famil ientherapie, Super visor in
Hans-Peter Hufenus
Natur therapeut, Mentor, Spir ituel ler Musiker und Lehrer
Astrid Habiba Kreszmeier
Psychotherapeutin, Mãe de Santo
Margarete Mernyi
Lehr therapeutin Systemische Famil ientherapie
Dieter Mittelsten Scheid
Arzt, Psychotherapeut, Atemtherapeut

sommerakademie.indd   2 20.10.13   18:09



Fr 25. Juli
09.00 - 10.30  Was ist Liebe? 
   Sprach-Meditation in r ituel ler Form 
11.00 - 12.30  Magie des Schenkens 
   Assentamento 
15.00 - 19.30  Liebesgeschichten 
   Mythenspiele, Untergruppen

Sa 26. Juli
09.00 - 10.30  Was ist Liebe? 
   Sprach-Meditation in r ituel ler Form
11.00 - 12.30  Magie der Erinnerung 
   Assentamento
15.00 - 19.30  Herzens- und andere Anliegen 
   Aufstel lungen, Untergruppen

So 27. Juli
09.00 – 10.00  Präsenz ist Liebe 
   Dieter Mittelsten Scheid erzählt von der Liebe,
   die uns in Kontakt mit dem inneren Wesen des  
   Lebendigen und dem Strom der Präsenz br ingt.  
   Liebe ist Präsenz. Sie ist nicht so sehr eine Ein- 
   stel lung oder Verhaltensweise, die wir erwerben,  
   sie ist eher wie ein See, in dem wir immer schwim- 
   men und der in uns schwimmt.
10.30 – 12.00  Auftauchen

Programm

Mi 23. Juli
13:30 - 14:00  Eintauchen
14:15 - 14:45 Sehnsucht nach Liebe
   Margarete Mernyi führ t in die Welten des  
   Liebesbegriffs und zugleich hinein in dessen  
   Auf lösung.
15:00-15:30 Zärtlich f lüstern die Quellen mir zu
   Astr id Habiba Kreszmeier erzählt von  
   Liebesräumen zwischen der „menschlichen  
   und mehr als menschlichen Welt“
16.00 - 19.00  Einander sehen 
   Erste Sequenz in Untergruppen
20.30 – 22.00  Raumbegegnung 
   Rituel le Struktur in der Natur

Do 24. Juli
09.00 - 10.30 Was ist Liebe? 
   Sprach-Meditation in r ituel ler Form 
11.00 - 12.30 Magie der Schönheit 
   Assentamento
15.00 - 19.30  Herzens- und andere Anliegen
   Aufstel lungen, Untergruppen
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Termin
23.-27. Jul i 2014
Beginn: Mittwoch, 13.30 Uhr
Ende: Sonntag, ca. 14.00 Uhr

Ort
Salzburg
Seminarhaus Holzöstersee
Holzleithen 15, 5131 Franking
seminarhaus@obermair.at
www.seminarhaus-holzoestersee.at

Seminarbeitrag
EUR 576.- (EUR 480.- + 20% Mwst.) 
Frühbucher-Preis: EUR 504.- (EUR 420.- + 20% Mwst.)
Bei Anmeldung und Einzahlung bis 1. Apri l 2014 

Info & Anmeldung
per Telefon oder Email bei Institut APSYS 
Tel. +43 (0)316 / 32 52 91
off ice@apsys.org

Weitere Seminare & Lehrgänge
www.apsys.org 
www.nature-and-heal ing.ch
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Online oder per Email bei Institut APSYS 
Tel . +43 (0)316 / 32 52 91
off ice@apsys .org, www.apsys .org


