APSYS

APSYS in Kooperation mit GLE-International (Weiterbildungsbereich Psychotraumatherapie Lilo
Tutsch) und Charlotte Aykler

Aufbaukurs
PITT mit Kindern und Jugendlichen

inklusive spieltherapeutische Umsetzung

Die Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie (PITT) ist ein im therapeutischen Alltag gut
erprobtes und vor allem schonendes Verfahren zur Behandlung komplexer Trauma-
Folgestérungen. Auch wenn bei Kindern und Jugendliches vieles anders ist als bei
Erwachsenen, hat die langjahrige Erfahrung der beiden Dozentinnen gezeigt, dass die Inhalte
aus dem PITT-Basiscurriculum in der Beratung von Bezugspersonen sowie in der Behandlung
von Jugendlichen sehr hilfreich einsetzbar sind. Fur die Anwendung der PITT mit Kindern im
spieltherapeutischen Kontext ist es notwendig, sich eingehender mit den Grundprinzipien der
PITT (Mitgefuhl-, Wuarde- und Ressourcenorientierung) auseinander zu setzen und die
modifizierte Umsetzung der zentralen Therapieelemente einzulben. Das hier angekindigte
Aufbauseminar gibt die Gelegenheit: Neues zu erfahren sowie Bekanntes zu vertiefen und
beides einzutben.

Methodik

Neben theoretischen Bestandteilen liegt ein Schwerpunkt auf selbsterfahrungsbezogenem
Lernen mittels Fallarbeit und Rollenspiel in Kleingruppen - daher ist es notwendig, dass
Spielsequenzen (evil. mit Material) aus mindestens 2 Fallen aus der eigenen Praxis zum
Nachspielen mitgebracht werden.

Zielgruppe

Der Kurs ist konzipiert fiir Psychotherapeut:innen, Arzt:innen fiir Psychiatrie, Padiatrie oder
Psychotherapeutische Medizin, Klinische- und Gesundheitspsycholog:innen, Lebens- und
Sozialberater:innen sowie Angehdrige weiterer Berufe, die das PITT-Basiscurriculum bereits
absolviert haben und mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen arbeiten.

Leitung Silvia Hofer & Fee Schafer

Termine Teil I: 14. +15. Méarz 2025 (online)
Teil ll: 27. + 28. Juni 2025 (in Prasenz)
jeweils Freitag und Samstag

ort Teil I: online (Zoom)
Teil Il: Der Retzhof, www.retzhof.at
Wagna bei Leibnitz, stdlich von Graz

Kosten EUR 768,- inkl. 20% MwsSt. (= 160,- + 20% MwsSt. pro Tag), fallig innerhalb
von 21 Tagen nach Erhalt der Anmeldebestatigung.
Fruhbucherpreis: EUR 720,- inkl. 20% MwSt. (= 150,- + 20% MwSt. pro
Tag) bei Anmeldung bis 30. November 2024.
Die Rechnung wird nach erfolgtem Zahlungseingang per E-Mail zugeschickt.
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Die Fortbildung ist nur zweiteilig buchbar.

Teilnahmevoraussetzung: der Besuch eines 6-tdgigen PITT-Basiscurriculums:
https://apsys.org/veranstaltungen/fortbildung-pitt-2024-das-schwere-leichter-machen/

Teilnehmer:innen-Anzahl: maximal 25

Anmeldung

Am einfachsten per Online-Formular, zu finden unter:
https://apsys.org/veranstaltungen/kinderpitt/

Ricktrittsbedinqgungen

Im Sinne des Konsumentenschutzgesetzes haben Teilnehmer*innen das Recht, binnen 14
Tagen ohne Angaben von Griinden von einem Vertrag zurtickzutreten. Die Rucktrittsfrist
betragt 14 Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses. Zur Wahrung der Rucktrittsfrist reicht
es aus, dass die Mitteilung Uber die Ausibung des Ricktritts vor Ablauf der Rucktrittsfrist
schriftlich gesendet wird.

Stornobedingungen

Bei einem schriftlich bekannt gegebenen Rucktritt bis 4 Wochen vor Beginn der
Fortbildung wird eine Bearbeitungsgebuihr von EUR 90,00 verrechnet.

Danach ist der volle Seminarbeitrag fallig, wenn der fir Sie reservierte Seminarplatz nicht
durch eine/n Ersatzteilnehmer:in aus unserer Warteliste - soweit vorhanden - besetzt werden
kann. Kann der Platz durch jemanden aus der Warteliste nachbesetzt werden, verrechnen
wir eine Stornogebihr von € 60,-.

Weitere Information unter: https://apsys.org/veranstaltungen/kinderpitt/ und
https://fachkonferenz-pitt.com/fortbildungen/kurse-deutschland/
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Die beiden Referentinnen sind von Luise Reddemann zur Lehre und Supervision mit PITT
autorisiert und beauftragt, die Modifikationen der PITT in der Arbeit mit Kindern und Jugend-
lichen herauszuarbeiten und zu unterrichten:

Institut APSYS KG

~ Dipl. pad. Silvia Hofer:

Psychotherapeutin fur Kinder und Jugendliche:
Personenzentrierte Psychotherapie (GwG),
Verhaltenstherapie, Sandspieltherapie (ISST),
hypnotherapeutische Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen (MEG), EMDR (EMDRIA),
spezielle Traumapsychotherapie mit Kindern
und Jugendlichen (DeGPT). Supervisorin,
Selbsterfahrungsleiterin  und Dozentin an
| verschiedenen Ausbildungsinstituten. PITT
Dozentin und Supervisorin far PITT-KJ.

Fee Schifer:

Facharztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -
Psychotherapie in eigener Praxis. Tiefenpsychologische
Psychotherapeutin  und Psychoanalytikerin fur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene (DGIP und DGPT). Dozentin,
Supervisorin und Lehranalytikerin am Alfred Adler-Institut
Mainz. PITT/PITT-KJ Dozentin und Supervisorin.
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Kontakt

Institut APSYS KG
Christine Blumenstein-Essen, Guni-Leila Baxa, Riki Fink

Leonhardstrale 91/I
A-8010 Graz

Tel..-+43 (0) 316 / 32 52 9-1
Mobil:+43 (0) 681/ 81 11 35 64
(Di u. Mi 9.00 Uhr — 12.30 Uhr)

E-mail: office@apsys.org
Homepage: www.apsys.org

Bankverbindung

Institut APSYS KG

Stmk. Bank und Sparkassen AG
IBAN: AT82 2081 5000 0484 9824
BIC: STSPAT2GXXX
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